
 
 

 

 
 

   
 

Andalucía, la comunidad autónoma de España que 

percibe mayor dificultad en el acceso a cuidados 

paliativos 

• Según el “Estudio sobre el Conocimiento y la Percepción de los Cuidados Paliativos en España 2024” 
elaborado por Para Ti, Paliativos, solo el 30,3% de los andaluces cree que los cuidados paliativos son 
bastante o muy accesibles. 

• El movimiento social creado para mejorar la visibilidad y el acceso a los cuidados paliativos en toda España 
ya está respaldado por más de 30 entidades del sector sociosanitario, entre las que se encuentran la 
Asociación Española Contra el Cáncer (AECC), Federación Española de Enfermedades Raras (FEDER), 
Fundación Pía Aguirreche, la Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) o la SEMG (Sociedad 
Española de Médicos Generales y de Familia). 

• Para Ti, Paliativos se presenta en Andalucía para promover el cuidado y el acompañamiento en cuidados 
paliativos, con un evento en Córdoba que incluirá la proyección del documental Hay una puerta ahí. 
 

Madrid, 19 de enero de 2025. La iniciativa Para Ti, Paliativos, el movimiento social creado para mejorar la 
visibilidad y el acceso a los cuidados paliativos en toda España y respaldada por más de treinta entidades 
del sector sociosanitario, alerta sobre las dificultades para acceder a los cuidados paliativos en 
Andalucía. Según el Estudio sobre el Conocimiento y la Percepción de los Cuidados Paliativos en 
España 2024, elaborado junto al Instituto IO-Sondea, esta es la comunidad autónoma donde se perciben 
más barreras, ya que solo un 42,1 % de los andaluces considera que estos servicios son poco o nada 
accesibles, y apenas un 30,3 % los ve bastante o muy accesibles. 

Uno de cada cuatro habitantes del sur de España reconoce no tener información sobre los cuidados 
paliativos 

El estudio también revela un bajo nivel de conocimiento sobre los cuidados paliativos entre los 
ciudadanos del sur de España, con un preocupante 24,2% de los encuestados que admite no tener 
información suficiente sobre ellos. Además, un 30,6% cree que no existe suficiente información 
disponible para el público general, lo que refleja una importante brecha en la comunicación y divulgación 
de estos servicios. 

En concreto, en Andalucía, el 12,4% de los encuestados cree erróneamente que los cuidados paliativos 
no están cubiertos por el sistema público de salud y deben ser gestionados a través de servicios privados, 
un dato que refleja el nivel de desconocimiento que existe sobre la cobertura y disponibilidad de este tipo 
de atención médica. 

A pesar del desconocimiento generalizado, el 75% de los ciudadanos del sur de España reconoce los 
cuidados paliativos como una parte esencial del tratamiento para mejorar la calidad de vida de los 
pacientes con enfermedades crónicas y avanzadas. Este dato subraya la necesidad de mejorar la 
percepción y accesibilidad de estos servicios en la región. 

Ampliar el acceso a profesionales especializados, la clave para acceder a los cuidados paliativos, 
según los andaluces 



 
 

 

 
 

   
 

Los andaluces identifican tres áreas clave para mejorar la calidad de los cuidados paliativos en la región. 
En primer lugar, destacan la necesidad de ampliar el acceso a profesionales especializados, una medida 
que considera prioritaria el 63,4% de los encuestados. 

Además, un incremento en el apoyo a los pacientes y sus familias es señalado por el 62% como un factor 
esencial para garantizar un acompañamiento integral durante el proceso de atención. Por último, el 
aumento de la inversión en servicios de cuidados paliativos, con el respaldo del 61,7% de los 
encuestados, se percibe como fundamental para asegurar una prestación adecuada y equitativa de estos 
servicios. 

Para Ti, Paliativos se presenta en Andalucía para poner en valor la cultura del cuidado y el 
acompañamiento  

El jueves 6 de marzo a las 18:30, en el Colegio La Salle de Córdoba, la plataforma Para Ti, Paliativos, en 
colaboración con la Fundación Contigo Siempre, presentará su misión y objetivos, ofreciendo además 
claves fundamentales para afrontar situaciones que requieren de cuidados paliativos. 

Como parte del evento, se proyectará la película “Hay una puerta ahí”, dirigida por Facundo Ponce de 
León. Este documental recoge las conversaciones por videoconferencia entre Fernando, un paciente con 
ELA en fase terminal, y Enric Benito, médico paliativista. A través de este testimonio real, la película refleja 
la importancia del acompañamiento y el cariño en el bienestar de las personas al final de su vida. 

Más de 35 entidades adheridas a la plataforma  

Para ti Paliativos es un movimiento que busca sensibilizar a la sociedad sobre la importancia de una 
atención paliativa integral, accesible y respetuosa para todas las personas. Se enfoca en brindar apoyo y 
acompañamiento en momentos de dificultad, con el objetivo de asegurar que nadie se sienta solo ni 
desprotegido cuando enfrenta enfermedades graves o terminales. A través de la empatía y el compromiso 
social, el movimiento trabaja para que la atención paliativa sea reconocida como un derecho 
fundamental, promoviendo la dignidad y el respeto hacia quienes atraviesan situaciones de sufrimiento. 

Asociaciones de enfermos: 

1) Asociación Española Contra el Cáncer (AECC) 

2) Asociación Española de Esclerosis Múltiple (AEDEM-COCEMFE) 

3) Confederación Española de Alzheimer y otras demencias (CEAFA) 

4) Federación Española de Familias de Cáncer Infantil 

5) Federación Española de Enfermedades Raras (FEDER) 

6) Plataforma de Organizaciones de Pacientes (POP) 

 

Sociedades y asociaciones profesionales: 

 

7) Asociación Española de Enfermería en Cardiología (AEEC) 

8) Asociación Española de Enfermería en Cuidados Paliativos (AECPAL) 

9) Consejo General de Colegios Oficiales de Enfermería de España 

10) Consejo General de la Psicología de España 

11) Consejo General del Trabajo Social 

12) Federación de Asociaciones de Enfermería Familiar y Comunitaria (FAECAP) 

13) Institut Borja de Bioética 

14) Sociedad Española de Cuidados Paliativos Pediátricos (PEDPAL) 



 
 

 

 
 

   
 

15) Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL) 

16) Sociedad España de Geriatría y Gerontología (SEGG) 

17) Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG) 

18) Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN) 

19) Sociedad Española Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR) 

20) Sociedad España de Medicina Interna (SEMI) 

21) Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM) 

22) Sociedad Española de Oncología Radioterápica (SEOR) 

 

Fundaciones: 

 

23) Al final de la Vida 

24) Centro de Humanización de la Salud Los Camilos 

25) Dignitias Vitae 

26) Fundación Aladina 

27) Fundación Arte Paliativo 

28) Fundación Cudeca 

29) Fundación Cuidativos 

30) Fundación Dignia 

31) Fundación del Ilustre Colegio de Médicos de Madrid (ICOMEM) 

32) Fundación Laguna 

33) Fundación New Health 

34) Fundación Paixena 

35) Fundación Pía Aguirreche 

36) Fundación PORQUEVIVEN 

37) Fundación Vivir un Buen Morir 

 

Metodología – "Estudio sobre el Conocimiento y la Percepción de los Cuidados Paliativos en España 2024” 

El presente estudio se ha realizado sobre una muestra de 2.022 personas de 18 a 65 años de edad, pertenecientes al panel 

de Sondea (IO Investigación), en función de las cuotas de Sexo, Grupo de edad y CC.AA., según Ine ECP 1 de enero de 

2024, seleccionados de una BB.DD. de 10.000 personas pertenecientes a dicho panel, de forma intencional y proporcional 

a las cuotas del INE, lo que supone una tasa de respuesta del 20,2%.  

De esta forma tanto la muestra total (10.000 personas) como la muestra final de encuestados (2.022 personas) son 

representativas de la sociedad, según Ine ECP 1 de enero de 2024) por Sexo, Edad y CC.AA. 

 

Sobre Para Ti, Paliativos  

Para ti, Paliativos es una iniciativa que promueve una visión integral de los cuidados paliativos. La organización defiende el derecho 
a un acompañamiento que brinde cuidado, respeto y dignidad en situaciones de dificultad y sufrimiento. Su misión es asegurar que 
todas las personas reciban el apoyo necesario en momentos de incertidumbre, ofreciendo un enfoque paliativo que prioriza el 
bienestar y la calidad de vida. 

La iniciativa está respaldada por más de una treintena de entidades: Asociación Española Contra el Cáncer (AECC), Asociación 
Española de Esclerosis Múltiple (AEDEM-COCEMFE), Confederación Española de Alzheimer y otras demencias (CEAFA), Federación 
Española de Familias de Cáncer Infantil, Federación Española de Enfermedades Raras (FEDER), Plataforma de Organizaciones de 
Pacientes (POP), Asociación Española de Enfermería en Cardiología (AEEC), Asociación Española de Enfermería en Cuidados 
Paliativos (AECPAL), Consejo General de Colegios Oficiales de Enfermería de España, Consejo General de la Psicología de España, 
Consejo General del Trabajo Social, Federación de Asociaciones de Enfermería Familiar y Comunitaria (FAECAP), Institut Borja de 
Bioética, Sociedad Española de Cuidados Paliativos Pediátricos (PEDPAL), Sociedad Española de Cuidados Paliativos (SECPAL), 
Sociedad España de Geriatría y Gerontología (SEGG), Sociedad Española de Médicos Generales y de Familia (SEMG), Sociedad 
Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN), Sociedad Española Multidisciplinar del Dolor (SEMDOR), Sociedad España 



 
 

 

 
 

   
 

de Medicina Interna (SEMI), Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM), Sociedad Española de Oncología Radioterápica 
(SEOR), Al final de la Vida, Centro de Humanización de la Salud Los Camilos, Dignitias Vitae, Fundación Aladina, Fundación Arte 
Paliativo, Fundación Cudeca, Fundación Cuidativos, Fundación Dignia, Fundación del Ilustre Colegio de Médicos de Madrid 
(ICOMEM), Fundación Laguna, Fundación New Health, Fundación Paixena, Fundación Pía Aguirreche, Fundación PORQUEVIVEN y 
Fundación Vivir un Buen Morir. 

Contacto prensa 

Irene Calle – icalle@harmon.es  

609 873 052 

Alberto Domínguez - adominguez@harmon.es  

677 617 387 
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